
 

 LETTRE  MENSUELLE   JUILLET  2025 
 

Accueil à la Maison des Associations mardi et vendredi de 14h à 17h30 
royanaccueil@gmail.com         www.royan-accueil.com 

                                Présidente Odile DÉFOSSEZ   06 85 04 99 28 
 
 

 

Bonnes vacances à tous ! 

Nous aurons le plaisir de nous retrouver à la rentrée dès le lundi 1er septembre, selon chaque 
animateur. 

Les activités à la Maison des Associations ne reprendront qu’à partir du lundi 8 septembre. 

La semaine des inscriptions commencera à partir du lundi 1er septembre de 10h à 17h30 jusqu’au 
vendredi 5 septembre au soir à la Maison des Associations. 

         
 

Nos activités  :   

• Avis aux amateurs !! Dans les nouveaux locaux de Royan Accueil « Espace Royan Accueil » au 18 
rue Notre Dame (face à l’église Notre Dame), nous vous proposons pendant l’été quelques 
animations : 

- Danielle GALAND (contact au 06 78 55 80 94) propose des séances de scrabble  tous les 
lundis après-midi à partir de 14h30 dès le 7 juillet. 

- Annie LE DŒUIL vous propose des ateliers de relaxation , renseignement et inscription au 
préalable au 06 61 27 10 33 : 

 Mardi 8 juillet de 10h à 11h30 
 Mardi 29 juillet de 10h à 11h30 
 Mardi 19 août de 10h à 11h30 
 Mardi 26 août de 10h à 11h30 

- Christian DAMMAN (contact 06 69 58 64 77) vous propose 1 séance smartphone  lundi 11 
août à 10 heures 

- Louisette PORTIER vous accueillera pour des après-midi tricot  les mercredis à partir de 14 
heures dès le 9 juillet 

• Nouveau pour la rentrée (détails de ces activités en septembre) 

- Activité de loisirs et créations  à partir du mercredi 10 septembre et 2 fois/mois ensuite, 
avec Paulette NAUD, pour le plaisir de d’épanouir en réalisant et en créant soi-même des 
objets « faits mains ». 

- Danses en ligne  les mardis de 11h à 12h et les vendredis de 10h à 11h, au prix de 
6€/séance. 

Évènements : 

• Forum des associations le samedi 6 et dimanche 7 septembre au gymnase COSEC 

Sorties et voyages :  

           Tout au long de l’année, le responsable Patrick LE GALL au 06 70 77 93 09 vous annoncera les 
dates d’inscriptions et les précisions pour les futurs voyages en 2025/2026. 

• Sorties à la journée :  

 



 

- 23 novembre 2025, l’Ange Bleu. Nouvelle Revue « FANTAYSIE » 
- 11 février 2026, maison Pierre LOTI et transbordeur à Rochefort. 
- 26 février 2026 à Nantes, spectacle SHEN YUN « la beauté des êtres divins qui dansent » 
- 15 avril 2026, ferme LAFITTE, journée de la tourtière et de la croustade. 
- 15 octobre 2026, train restaurant de la Vendée. 

• Voyage court :  

- Du 19 au 21 mai 2026, séjour en Corrèze, 3 jours/2 nuits. 
• Voyages longs 

- Du 21 mars au 4 avril 2026 le Maroc, circuit des villes impériales. 11 jours/10 nuits. 
- Du 29 avril au 6 mai 2026, Monténégro 8 jours/7 nuits. 
- Du 26 mai au 8 juin 2026, la Norvège les plus beaux fjords 8 jours/7 nuits. 
- Du 15 au 26 juin 2026, le Canada, les merveilles de l’Est canadien 12 jours/ 10 nuits. 

 
 
Rappel des tarifs à Royan Accueil  : 
 
 
Adhésion annuelle : 22€ 
Gymnastique 60€/an                Aquagym 8€/séance           Sophrologie 5€/séance 
Yoga     6€/séance         Pilates 5€/séance           Qi Gong          5€/séance 
Chorale 18€/trimestre     Art floral        30€/séance Danses en ligne 6€/séance 

 




